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- CARE.

- SamaraCare Counseling.

- See Something, Say something.

- Maintenance & Seasonal Reminders.

- Inoperable Vehicles.

CARE

Care first and most of your physical and mental health. Prioritize
your sleep. Caring about yourself and your home can improve
your daily life.

Act to improve mental health for you, your family, and your

- Smoke/Carbon Monoxide Detectors must commgnity. Positiyg mental health can change your day; it can .

have batteries and be in working order at be as simple as smiling at your neighbor and saying good morning.
ALL TIMES. This can be a life safety issues Respond to the call for support of those who are in need. You can
for you and everyone in the building. Please sign up as a volunteer for the food pantry, clothes, etc., this will
be sure you are testing your detectors. If you lift you and give you the sense of being useful to your community.
are not sure if your detectors are in working . .
. . Explore sources that can offer you the help you need. Join activities
order, please call our Maintenance to put in a o . . .
work order. thaF can remv1gorate yourself like a sports club, reading club or just
taking a walk in a green area.
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f SamaraCare

Maintenance & Seasonal Reminders >>>

- Please call in any leaks to ceilings or
plumbing right away! This is considered
a maintenance emergency.

- Remember grills are not allowed in any
of CHAD’s properties.

\

Samaracare.counseling.org
630-357-2456

SamaraCare provides services to those who are uninsured

érl\. & underinsured.
=7
INOPERABLE VEHICLES SEE something, SAY something!

All vehicles parked on any CHAD property
must be registered, and operable, in your name We want CHAD’s residents to take pride in their homes and
and current address. Any vehicles not properties. Since we cannot be there all the time, we rely on you
displaying a CHAD permit and/or are to be our eyes and ears.
inoperable are subject to towing. If you change Please make sure to report any repairs needed to your home and
your vehicle, you must return your current the properties. Report issues such as:
parking sticker and get a new one. e Doors or windows not properly closing.

To get a parking sticker please contact Michele
Miller at 630-456-4452 ext. 224 or by email at
mmiller@chadhousing.org to schedule an
appointment.

We appreciate your cooperation!

Common area needing attention.
Lawn care needing attention.
Building issues.

Pest issues.

Safety concerns.

CHAD is a Licensed Real Estate Corporation. — s
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En este boletin >>>

- CUIDAR

- Consejeria de SamaraCare.
- Ver algo, decir algo.
- Mantenimiento y recordatorios.

- Vehiculos inoperables.

Mantenimiento y recordatorios de temporada
>>>

- iLlame de inmediato si hay fugas en el
techo o en la plomeria! Esto se considera
una emergencia de mantenimiento.

- Los detectores de humo/monodxido de
carbono deben tener baterias y estar en
buen estado de funcionamiento en TODO
MOMENTO. Esto puede ser un problema de
seguridad para usted y para todos en el
edificio. Aseglirese de probar sus detectores.
Si no esta seguro de que sus detectores
funcionen correctamente, llame a nuestro
departamento de mantenimiento para solicitar
una orden de trabajo.

- Recuerde que las parrillas para asar no
estin permitidas en ninguna de las
propiedades de CHAD.

VEHICULOS INOPERABLES
0

Todos los vehiculos estacionados en cualquier
propiedad de CHAD deben estar registrados y en
funcionamiento a su nombre y direccion actual.
Cualquier vehiculo que no muestre un permiso
CHAD vy/o que no esté en funcionamiento esta
sujeto a remolque. Si cambia su vehiculo, debe
devolver su calcomania de estacionamiento
actual y obtener una nueva.

Para obtener una calcomania de estacionamiento,
comuniquese con Michele Miller al 630-456-
4452 ext. 224 o por correo electronico a

mmiller@chadhousing.org para programar una

cita.

iApreciamos tu cooperacion!
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CUIDAR

Cuidar primero su salud fisica y mental mejorara su hogar y su vida
diaria.

Unido con su familia, trabaje para mejorar su salud mental. La salud

mental positiva puede cambiar tu dia; puede ser tan simple como
sonreirle a tu vecino y darle los buenos dias.

Inscribirte como voluntario en la despensa de alimentos, ropa, etc., te
elevara y te dard la sensacion de ser util a tu comunidad.

Dormir suficiente tiempo lo revitalizara para empezar bien su dia.

Alimenta tu cuerpo con acciones pequefias como hacer ejercicio y
consumir alimentos saludables.

Recurre a las fuentes que puedan ofrecerte la ayuda que necesitas.

MAYOES
EL MES SamaraCare . X

DE CONOCIMIENTO Samaracare.cou 11.';91111_2‘1:»1'__,6
SOBRE LA SALUD 630-357-24506

MENTAL

SamaraCare brinda servicios a aguellos que no tienen

seguro o tienen un seguro insuficiente.

iVER algo, DECIR algo!

Queremos que los residentes de CHAD se sientan orgullosos de sus hogares
y propiedades. Como no podemos estar alli todo el tiempo, confiamos en
ustedes para que sean nuestros ojos y oidos. Asegurese de informar
cualquier reparacion necesaria en su hogar y las propiedades. Informar de
problemas como:

o Las puertas o ventanas no cierran correctamente.
Area comiin que necesita atencion.
El cuidado del césped necesita atencion.
Problemas fisicos del edificio o casa.
Problemas de plagas.
Problemas de seguridad.
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